
    Systemische Aufstellung  

"Das Ritual ist wie eine Reise.

Bevor jemand aufbricht, besitzt er die Reise.

Hat das Ritual einmal begonnen, besitzt die Reise ihn."

 Malidoma P. Somè

 
Ich möchte sie/euch zur systemischen Aufstellungsarbeit (auch als Familienaufstellung bekannt) 
einladen. Lassen sie uns/lasst uns gemeinsam auf die Reise begeben, zu dem, was unter der 
Oberfläche auf uns wartet und heilen möchte. Sie/ihr könnt mit einem konkreten Anliegen oder einer 
Frage/Idee zu mir kommen. Es können max. zwei Arbeiten stattfinden.
Gäste/HelferInnen sind herzlich willkommen. Sie können sich als StellvertreterInnen aufstellen 
lassen und auf diese Art die systemische Aufstellungsarbeit und mich kennen lernen.

Ich freue mich auf sie/euch

Zeit:       Am 01.03.2019 um 18:30Uhr. Ende gegen 21:30Uhr                   

               Anmeldung bitte bis zum 25.02.2019

Ort:        Der Speicher, Lindenstrasse38a, Kellinghusen

Kosten:   Aufstellende 100Euro,

   Gäste/HelferInnen 10Euro

Kontakt:  Hatto.ter-Hazeborg@bewegungimsystem.de 

               Telefon: 04822/9780968
               www.Bewegungimsystem.de

Mehr zur systemischen Familienaufstellung bzw. Familienstellen

Die systemische Familientherapie - und damit auch die Methode des Familienstellens - hat ihre
Wurzeln in verschiedenen Ländern und lässt sich auf die unterschiedlichsten Therapeuten und
Forscher zurückführen.
Das Besondere an der systemischen Sichtweise ist, dass nicht ein einzelner Mensch und dessen
innerpsychischen Zustände Gegenstand der therapeutischen Aufmerksamkeit sind, sondern die
Beziehungen zwischen dem Klienten und anderen Menschen - wobei den Beziehungen zu
Familienmitgliedern oft eine besondere Bedeutung zukommt. Der Aufstellende arbeitet mit 
Stellvertretern, die z.B. für Mitglieder seines Familiensystems stehen. 
Der Vorteil an diesem Arbeitsansatz ist, dass sowohl die emotionalen Verstrickungen 
zwischen den Menschen, als auch die heilsamen Prozesse vom Klienten angeschaut werden 
können, bevor sie dann in aller Ruhe in dessen Seele zu wirken beginnen.Es kann von
konkreten Lebenssituationen bis hin zu ungeklärten Fragen im Familiensystem alles 
aufgestellt werden.
Diese Arbeit findet in Gruppen statt, da für die Aufstellungen StellvertreterInnen gebraucht werden.
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